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Salade de chou a I’emmental
ou Salade de betterave

Emince de poulet tandoori
ou Filet de poisson meuniere

Pates
Gratin d’épinard

Yaourt

Fruit de saison
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Salade de mache
ou Céleri rémoulade

Marguerite de boulgour et millet
a I’oriental ou Galette de soja
sauce au poivre

Semoule

Courgettes a I ail

Fromage
Compote et Biscuit

MERCREDI
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MENU CHANDELEUR

Salade bretonne ou Salade verte
aux crodtons

Ficelle picarde ou Galette tomate
chevre

Ble a la provencale
Poélée de légumes

Yaourt

Crépe

MENU
non communiqué
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Guacamole et Tortillas
ou Salade piémontaise

Boulette de beeuf sauce du soleil
ou Filet de colin beurre citronné

Pommes de terre persillées
Brocolis et champignons

Fromage

Patisserie




