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SEMAINE 6 10 FEVRIER 2023
Macédoine de légumes ou Salade Avocat au thon et a la
de pomme de terre M mayonnaise ou Avocat a la
- . vinaigrette
Emince de baeuf a |’estragon A
ou Calamars a la romaine sauce R Filet de poulet sauce normande
gribiche D ou Filet de colin au corn flakes
Céréales méditerranéennes Penne
Haricots verts | Carottes aux herbes
Yaourt Fromage
Fruit de saison Entremet
MERCREDI MENU —
non communigqué
Wrap thon ou Wrap poulet V MENU VEGETARIEN
Cote de porc sauce charcutiere E Pomelos au sucre
ou Omelette aux herbes N ou Taboulé bio
Pepme‘:tes .8|‘||a toma_tle etaux D Recette végétarienne signature
entilles corai R val d’Oise
Yaourt E Riz
Fruit de saison D Salade verte
| Fromage

Patisserie




