
 

 

SEMAINE DU 12 AU 16 OCTOBRE 2020 
 

SEMAINE DU GOUT SUR LE  DU GOUT SUR LE THEME                             
DE LA NATURE ET DES PRODUITS LOCAUX 
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Pizza 
 

Pavé végétal au fromage ou 

Omelette épinard et ricotta 
 

Purée de patate douce                           

Haricots verts persillés 
 

Fromage 
 

Salade de fruits locale 
 

 

Salade buffalo (haricot rouge-salade-maïs-

oignon rouge) ou Salade tomate                          
 

Poulet grillé local ou Filet de poisson 

aux oignons frits 
 

Céréales à l’asiatique                                       

Haricots beurre                                                  
 

Yaourt 
 

Fruit de saison 
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Tarte au fromage 
 

Saucisse de volaille 
 

Petits pois et carottes 

   Salade verte 
 

Produit laitier 
 

Dessert 

 

M ER C R ED I  

 

Salade d’endive locale ou  

Saucisson sec sur lit de salade verte                                     
 

Blanquette de volaille  ou             

Blanquette de poisson 
 

Riz aux petits légumes                                            

 

Fromage 

 

Pâtisserie 
 

 

 

Salade de lentilles de l’Essonne        

ou Carottes râpées 
 

Chipolata de la Sarthe ou Saucisse 

végétale de la Seine et Marne 
 

Pâtes de la Ferme de Voisin            

de l’Essonne                                 
 

Yaourt d’Argenteuil 
 

Compote de pomme d’Ile-de-France                                


