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Paté en croQte sur lit de salade
verte ou Salade de pois chiche

Boulette de baeuf ou Boulette
végetale sauce tomate

Semoule aux épices
Crosne a la creme

Yaourt
Fruit de saison
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MENU VEGETARIEN

Macédoine de légumes au thon
ou Pomelos

Indian veggie mix (pois chiche-lentille-
carotte-haricot vert-petits pois)

Riz
Salade verte
Fromage
Compote et Biscuit

MERCREDI
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Salade achard de légumes (haricot
vert-carotte-chou blanc-oignon-épices)

ou Coleslaw
Tartiflette ou Poisson pané

Gratin de pomme de terre
Salade verte
Yaourt

Fruit de saison

Salade de pates
(pates-mais-tomate-olive-thon)

Brochette de poisson

Spaghetti
Produit laitier

Dessert
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Céleri remoulade ou
Salade verte aux noix

Cuisse de poulet ou Beignet de
calmar sauce gribiche

Mezze penne
Flan de courgettes

Fromage

Poire sauce chocolat




